
CURRICULUM VITAE  

FORMAZIONE ARTISTICA 

1998-2000 Propedeutica alla danza classica e nuoto sincronizzato  

2000-2013 studia Video Dance e Jazz Funk con Barbara Seganfreddo; Hip hop Old School/ Nu Style/ 

Popping/ Waacking/ LA Style/Lyrical con Daniele Brazzale e Karin Dal Pezzo (Vicenza). Studia con Etienne 

Jean Marie, Micheal Fields, Dangerous Game, Gianluca Frezzato, Phillip Chbeeb, Jaja Vankova, Effetti 

Collaterali, Luka Raimondi, Strike a Pose.  

2010-2011 studia Tango Argentino con la Maestra Patrizia Gasparin. 
 
2011-2013 studia Pole Dance con l'insegnante Kiara Key. 
 
Dal 2013 al 2015 DIPLOMA e TIROCINIO come TECNICO DI PRIMO LIVELLO POLEXGYM con Titty 
Tamantini ideatrice del metodo Polexgym® (Roma). 
 
Novembre 2013 e 2014 partecipazione al II e III Pole Training Camp FISAC- Polexgym presso Accademia 
Acrobatica (Cesenatico). 
 
Ottobre 2015 DIPLOMA di TECNICO SPECIALIZZATO POLEXGYM- SNAQ LIBERTAS a Roma. 
 
Maggio 2016 assistente di Titty Tamantini al Rimini Wellness. 
 
Dal 2016 COACH CERTIFICATO di POLE SPORT IPSAF-POSA. 
 
Dal 2018 GIUDICE NAZIONALE di POLE SPORT POSA. 
 
Negli anni studia con Alessandra Marchetti, Bendy Kate, Alex Shchukin, Davide Zongoli, Alessandra 
Rancan, Valeria Bonalume, Evgeny Greshilov, Yvonne Smink, Vane Lunatica, Alessio Bucci, Maria 
Agatiello, Kira Noire, Phoenix Kazree, Olena Minina, Bianca Breschi, Polina Syniachenko, Olga Trifonova, 
Alona Seypuska, Anna Maija Nyman, Sheila Verdi, Gaby Borrayo, Heidi Coker. 
 

PERFORMER 

2013 Show per l'evento di beneficenza "Sport e Solidarietà" con la campionessa di pugilato Romina 
Marenda (Vicenza) 
 
2016 Show a Canale Italia durante il programma Cantando Ballando; 
 
         Show con la cantante rap Vivian Grillo di Xfactor 8 (Vicenza); 
 
        Show per il Campionato Italiano di Country e Western Dance (Milano); 
 
         Show con il soprano Paola Burato (Abano Terme); 
 
2017 Show di Capodanno per Papete (Canazei). 
 

 
2019 Show “Il Libro della Giungla” all'Hotel Cavallino Bianco (Ortisei); 

         Show di Flying Pole al Casinò La Perla (Slovenia). 

2021 Show per il Carnevale di Venezia al Casinò di Venezia Ca’ Vendramin Calergi. 



 

ESPERIENZE LAVORATIVE  

 
Settembre 2013-luglio 2015 Insegnante presso Move Up fitness club a.s.d., Cassola (VI). 
 
Settembre 2015– giugno 2019 insegnante presso Ritmo Metropolitano s.s.d. (Vicenza). 
 
da settembre 2016 ad oggi insegnante presso Sweet Devils School a.s.d., Cassola (VI). 
 
2018 CAPO DELEGAZIONE della NAZIONALE DI POLE SPORT ai CAMPIONATI DEL MONDO POSA a 
Miami. 

 
2019 WORLD GAMES CSIT – POLE SPORT in veste di allenatore (Spagna).  
 
2016-2017-2018-2019-2020 CAMPIONATI ITALIANI DI POLE SPORT in veste di allenatore. 
 
Dal 2020 coach della squadra agonisti presso Vertical Academy a.s.d. (Vicenza) 
 
Da 2020 organizzatrice di eventi e seminari formativi quali Tecnika Pole Retreat e Flow Weekend. 
 
Da gennaio 2021 socia di CinoTrans sas di Maddalena Pasqualino & C. in veste di social media manager. 
 

PREMI E RICONOSCIMENTI  

2010-2015 partecipa e vince gare interregionali, nazionali, internazionali con il gruppo Baby Funky 3 e poi 
con il gruppo Purple Poison.  
 
2011 VINCITRICE cat. Tango Argentino del contest Sballando Ballando diretto da Samuel Peron (Bassano 
del Grappa). 
 
2012 TERZA CLASSIFICATA al CRAZY BULL POLE DANCE CONTEST (Vicenza); 
 
        CAMPIONESSA ITALIANA cat. AMATORI INTERMEDIO ai CAMPIONATI ITALIANI FIPD (Roma); 
 
        PREMIO AL VALORE E AL MERITO dal Comune di Vicenza e dal Coni al Galà dello Sport e Notte 
delle stelle presso la Fiera di Vicenza. 
 
2014 e 2015 FINALISTA all’ ITALIAN POLE SPORT CHAMPIONSHIPS IPSF cat. PROFESSIONAL. 
 
2015 TERZA CLASSIFICATA all’ INTERNATIONAL POLEART ITALY cat. SEMI-PRO (Milano) 
 
2016 VINCITRICE del POLE THEATRE ITALY cat. PROFESSIONAL COMEDY (Roma); 
 
         SECONDA CLASSIFICATA al POLE THEATRE CROAZIA cat. PROFEESSIONAL COMEDY (Pola). 
 
2017 SECONDA CLASSIFICATA ai CAMPIONATI ITALIANI IPSF cat. PROFESSIONAL ARTISTIC (Roma); 
          
         VINCITRICE del Concorso Bravissima diretto da Valerio Merola cat. Pole Dance (Torino). 

2018 PRIMA CLASSIFICATA a EXOTIC MOON CHAMPIONSHIP cat. SEMI-PRO (Torino); 
 
         DOUBLE AWARD a SOUL ON POLE cat. PROFESSIONAL DOUBLE (Modena); 
 
         CAMPIONESSA ITALIANA DOUBLE ai CAMPIONATI ITALIANI IPSF cat. PROFESSIONAL ARTISTIC 
(Roma); 
 



         SESTO POSTO ai CAMPIONATI DEL MONDO IPSF cat. PROFESSIONAL DOUBLE ARTISTIC, 
Tarragona (Spagna); 
          
         PRIMO POSTO al POLE THEATRE ITALY cat. PROFESSIONAL DRAMA DOUBLE (Torino). 
 
2019 PRIMA CLASSIFICATA & PREMIO MUSICALITA’ a SOUL ON POLE cat. PROFESSIONAL 
STORYTELLING (Modena); 
          
         TERZO POSTO all’ INTERNATIONAL POLE ART ITALY cat. DOUBLE ELITE (Firenze); 
 
         SECONDA CLASSIFICATA a MISS POLE DANCE ITALY cat. ELITE UNDER40 (Bologna). 
 
2020 Selezionata per le semi-finali al CAMPIONATO DEL MONDO DI POLE ART POSA in Canada 

 

ARTICOLI  

ottobre 2012 Articolo di Giornale "Ingrid in Pole, la ginnastica sensuale" Giornale di Vicenza. 
 
ottobre 2013 Articolo di giornale "Sport e solidarietà dai pugni alla pole dance" Giornale di Vicenza. 
 
marzo 2014 articoli "La prof di Pole Dance" e "Instancabile Felicetta" nella rivista CATS del Giornale di 
Vicenza. 
 
aprile 2015 Articolo “La bella Ingrid sale sul podio. Terzo posto ad Agrate” Giornale di Vicenza. 
 

maggio 2018 Articolo per Vertical Love “Pole, with passion: Ingrid Maddalena”. 
 

giugno 2018 Articolo “Acrobazie in...quota. Maddalena si libra. Obiettivo Mondiale” Giornale di Vicenza. 
 

ottobre 2020 nell'articolo “Bresaola e Cogo medaglia d'oro, con Negro vanno agli Europei” il Mattino di 
Padova; 
 

                      nell'articolo “Tre medaglie, ora obiettivo Europei” il Gazzettino di Padova; 
 

                      articolo “A Cervia arrivano tre medaglie tricolori con guida vicentina. Maddalena allena tre 
padovane che adesso andranno all'Europeo” Giornale di Vicenza. 
 

gennaio 2021 Video Intervista per Pole Dance Italy “Come prepararti ad una gara di pole dance o pole 
sport, intervista a Ingrid Maddalena”. 

 
febbraio 2021 Intervista per TVIWeb “La Pole Dance made in Vicenza”. 
 

ISTRUZIONE  

2008-2013 DIPLOMA di LICEO LINGUISTICO presso Liceo Don Giuseppe Fogazzaro (Vicenza) 

2020 LAUREA in LINGUE, CIVILTA’ E SCIENZE DEL LINGUAGGIO a CURRICULUM POLITICO 

INTERNAZIONALE presso Università Ca’ Foscari di Venezia  

Da settembre 2020 Master in Mental, Sport, Life Style Coaching presso Università Popolare UP 

STEP con Lorenzo Manfredini e Daniele Trevisani  

 


