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COS’E’ ADA

L’A.D.A. (Associazione per i Diritti degli Anziani) ¢ una associazione di
Promozione Sociale iscritta al RUNTS repertorio 91663

L’A.D.A. ¢ una associazione di volontari impegnati nella promozione sociale, per
favorire I’invecchiamento attivo degli anziani valorizzando la loro presenza nella

societa.

E’ un’associazione apolitica, apartitica e senza fini di lucro, si sviluppa a livello
nazionale, regionale e anche provinciale, con medesimi principi e finalita.

La sua azione ¢ quindi rivolta a:

Contrastare ogni forma di esclusione sociale attraverso iniziative del tempo libero,
del turismo sociale, di corsi di educazione per gli adulti, educazione alla salute e
al benessere fisico.

Affrontare molteplici questioni collegate al vivere quotidiano riguardanti tutti i
cittadini, prevalentemente gli anziani. Problemi di natura sanitaria, esistenziali,
interrelazionali, familiari, di reinserimento sociale, abitativi € rapporti con la
pubblica amministrazione.

Promuovere occasioni di sviluppo dei rapporti intergenerazionali, nella
convinzione che lo scambio di esperienze tra anziani e giovani sia alla base di una
societa solidale e che gli anziani costituiscano una risorsa fondamentale del vivere

civile.

Sostenere 1’educazione permanente degli adulti, con particolare riferimento agli
anziani per combattere 1’esclusione sociale e migliorare la qualita della vita
individuale, sociale e professionale.
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QUESTE SONO LE ATTIVITA’ CHE ADA SVOLGE NEI TERRITORI

e ATTIVITA’ DI SUPPORTO NELLE CASE DI RIPOSO

e ATTIVITA’ DI ACCOGLIENZA DEGLI ANZIANI NEGLI OSPEDALI PER
INDIRIZZARLI NELLA FRUIZIONE DEI SERVIZI INTERNI

e CORSI DI DIGITALIZZAZIONE RIVOLTI AGLI ANZIANI

e [INIZIATIVE DI CARATTERE CULTURALE :

e FACILITARE | PIU’ DEBOLI ALL'USO DEI SERVIZI

e TRASPORTO SOCIALE DI PERSONE CON DIFFICOLTA’ MOTORIE

e TURISMO SOCIALE E VISITE GUIDATE AL PATRIMONIO ARTISTICO

e PROMOZIONE DELL'INVECCHIAMENTO ATTIVO

e VALORIZZARE GLI ARTISTI/ARTIGIANI ANZIANI ATTUANDO
PERCORSI INTERGENERAZIONALI DI TRASMISSIONE DEL LORO
SAPERE

e ATTIVAZIONE DI PRESIDI INFERMIERISTICI IN CUI INFERMIERI IN
PENSIONE MISURANO GRATUITAMENTE LA SATURAZIONE, IL
POLSO, LA PRESSIONE, LA GLICEMIA E IL COLESTEROLO

e ATTIVITA’ LUDICHE (BURRACO, CORO ADAMITICI)

e CONTROLLO TRAFFICO USCITA SCUOLE

e PORTINERIE DI QUARTIERE

e SOS SPORTELLO SOCIALE A DOMICILIO
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Sede legale: Via Bembo 2/b — 30172 Mestre tel. 041 2905372
Sede operativa: Via Bissolati n.20/A angolo via Corridoni
tel. 041 2379761 cell. 3461335655

ada.veneziana@gmail.com venezia@pecadadelveneto.it
CF 90152380276
IBAN IT29V0306909606100000071753
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